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Bohatství není 
špatné…
Žijeme v bohaté společnosti, kde nám 
nejde o pouhé přežití. Tak máme víc 
času věnovat se tomu, co považujeme za 
opravdu důležité: najít sami sebe. Uká-
zalo se, že nejbohatší průmyslové země 
mají nejvyšší procento depresí. Je to 
snad ta neustálá honba za individualitou, 
která v konečném důsledku vede k tak 
rozšířeným depresím? Je touha po per-
fektním životě (co nejlepším partnerovi, 
povolání, dětech, a to všechno pokud 
možno v přepychovém bytě zařízeném 
přesně podle našich požadavků) nakonec 
jen jízdenkou do neštěstí?

Daniel Hell, švýcarský psychiatr, kdysi 
řekl: „Deprese jsou často voláním o po-
moc tváří v tvář přehnaným obrazům, 
které o sobě máme, že musíme být stále 
perfektní, pořád v dobré náladě, pořád 
„cool“, pořád úspěšní, pořád pány situ-
ace.“ Musím-li tedy křečovitě dokazovat 
svou individualitu, musím-li mít perfekt-
ního partnera, povolání, které mě ma-
ximálně naplní, nejinteligentnější děti, 
pak se tomu duše bude bránit: depresemi 
nebo strachem. Sociologové zabývající 
se výzkumem štěstí potvrzují, že ten, 
kdo chce být šťastný za všech okolností, 
není šťastný nikdy. 

Samozřejmě usilujeme o to, žít svůj 
vlastní život, to patří k našemu lidství. 
Každý člověk je jedinečný. A pokud 
neztrácím spojení s původním obrazem 
svého já ve mně, nemám zapotřebí si 
něco dokazovat navenek. Jsem takový, 
jak to odpovídá onomu vnitřnímu obra-
zu. Nespotřebovávám tak veškerou svou 
energii na to, abych vypadal navenek 
co nejindividuálněji, nejzajímavěji, nej-
úspěšněji a nejinteligentněji. Jsem to já 
a jsem spokojený s tím, čím jsem, svou 
podstatou. A to je velmi osvobozující.

C. G. Jung velmi pěkně vyjádřil: „Bo-
hatství samo o sobě není špatné. Ale má 
tendenci zesilovat naši masku…“ A tak 
nám všem přeji, abychom byli svobodní, 
a přesto bohatí.

Klára KM a Markéta Cinádrová

Již po několikáté jsme slavili na Štědrý den v Chelčicích s Živým betlé-
mem, ale přesto je to pro mne vždy bezprostřední setkání s něčím konkrét-
ním – konkrétním „člověčenstvím“. V televizi nebo v kině není možné zažít 
tak konkrétní kontakt jako v divadle. Je zde vidět ten veliký rozdíl od filmu, 
kdy třeba není vše tak dokonalé (třeba zvuk, přehozená písnička apod.). Ale 
zde, i ve své nedokonalosti, ožije betlémská scéna a je živá svou přítomnos-
tí, tak jako ji prožívali naši předkové. Krásně je to vidět na očích dětí, které 
chtějí (a my dospělí s nimi) znovu prožívat veliký zázrak betlému, který 
vypadá tak nenápadně, a přesto si jej připomínáme již 2 000 let. 

Jako hlavní smysl této akce vidím především to, že se lidé sešli, prožili 
pokoj Vánoc, potkali se navzájem, děti měly rozzářené oči, když viděly 
letícího anděla, a mohly si pohladit ovečky, oslíka a poníka, pravá bet-
lémská zvířata. A my dospělí jsme toto mohli prožívat v míru v naší obci,  
v Chelčicích. K pohodě patřil i tradiční linhartovský punč a přijetí každého 
kolemjdoucího. A za to jsem ráda, že naše akce v Chelčicích jsou opravdu 
pro všechny. 

Děkuji všem klubům sdružení Mája-Tvořivé Chelčice, hasičům, dětskému 
divadelnímu souboru Chel-
čické štěstí, Linhartovským 
i dobrovolníkům za přípra-
vu a průběh celého Živého 
betlému a také Římskoka-
tolické farnosti Chelčice za 
Betlémské světlo a štědro-
večerní mši svatou v koste-
le sv. Martina. Všem velké 
díky! 

Klára Kavanová Mušková

CHELČICKÝ ŽIVÝ BETLÉM a jeho smysl 
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Zastupitelstvo obce volí:
•	 ověřovateli Zápisu Mgr. Ivu Bukačovou a Jiřího Irala – 

usnesení č. 10/2024/4

Zastupitelstvo obce schvaluje:
•	 	program jednání beze změn – usnesení č. 10/2024/2

•	 	rozpočtové opatření č. 10/2024 v paragrafovém a položko-
vém znění – usnesení č.109/2024/5

•	 	rozpočet v paragrafovém znění na rok 2024: příjmy 
28.784.205 Kč, výdaje 30.792.170,05 Kč a financování 
2.007.965,05 Kč – usnesení č. 10/2024/6

•	 „Místní program obnovy venkova“ na období 2025 – 2029 
– usnesení č. 10/2024/8

•	 	dodatek č. 1/2025 ke „Smlouvě o převodu odpadu do 
vlastnictví a o poskytování služeb oprávněné osoby v ob-
lasti nakládání s odpady na území obce a místních částí“ 
s firmou RUMPOLD 01 Vodňany. Dodatek č. 1/2025 řeší 
navýšení ceny za uložení 1 t odpadu a cenu za svoz odpadu 
– usnesení č. 10/2024/9

•	 	návrh ceny vodného a stočného pro rok 2025. Ceny včetně 
DPH voda pitná 46,23 Kč, voda odpadní 55,76 Kč – usne-
sení č. 10/2024/10

•	 	na základě Zprávy o hodnocení nabídek a posouzení splně-
ní podmínek účasti v zadávacím řízení schválilo a vybra-

V pátek 24. 1. se v krásně vyzdobeném Obecním hostinci ko-
nal již osmý společenský ples, který pořádala obec Chelčice 
společně s místními spolky.

lo k plnění podlimitní veřejné zakázky „Sdružený projekt 
FVE na střechách vybraných budov obce Chelčice“ na-
bídku předloženou účastníkem výběrového řízení firmou 
MOBIS, spol. s.r.o., Palackého třída 193/64, 612 00 Brno, 
IČ: 49452690, která ve výběrovém řízení podala ekono-
micky nejvýhodnější nabídku a splnila všechny podmínky 
účasti stanovené zadavatelem ve výběrovém řízení. Nabíd-
ková cena 1.406.630 Kč bez DPH. Dále OZ pověřuje sta-
rostu k podpisu smlouvy s vybraným dodavatelem firmou 
MOBIS, spol. s.r.o., Palackého třída 193/64, 612 00 Brno 
 – usnesení č. 10/2024/11

•	 	Smlouvu o smlouvě budoucí o zřízení služebnosti sítě č. 
BVB/91/24/ST/Za pro stavbu „Chelčice – úprava kanali-
zace“ – usnesení č. 10/2024/12

•	 	navýšení členských příspěvků Euroregionu Šumava – ji-
hozápadní Čechy na rok 2024, a to ze 3 Kč/1 obyvatele na 
6 Kč/1obyvatele – usnesení č. 10/2024/13

•	 záměr na pronájem nebytových prostor v budově čp. 123  
v Chelčicích výlučně za účelem provozování chráněné díl-
ny – usnesení č. 10/2024/14

Zastupitelstvo obce bere na vědomí:
•	 	pokyn k provedení inventarizace majetku za rok 2024 a 

složení inventarizační komise – usnesení č. 10/2024/7

O hudební doprovod se postarala písecká kapela Topton, kte-
rá byla motorem taneční zábavy pro zhruba 80 přítomných 
účastníků. Parket ani na chvíli nezůstal prázdný a výborná 
nálada byla nakažlivá. Speciálním zpestřením bylo sólo vy-
stoupení v rytmu kubánské salsy. Příjemnou náladu doplnila i 
bohatá tombola s hodnotnými cenami.

Velké poděkování patří všem, kteří se na organizaci plesu po-
díleli, od pořadatelů přes obsluhu až po sponzory, kteří při-
spěli do bohaté tomboly. Bez jejich podpory by takový večer 
nebyl možný. Dík však patří i všem hostům, kteří nás v tom 
nenechali a svou účastí přispěli k tomu, že se ples opravdu 
vydařil.

J. Baloušek

Usnesení č. 10/2024 z jednání  
Zastupitelstva obce Chelčice konaného dne 16. 12. 2024

Obecní ples

Úplné znění zápisů je k nahlédnutí na Obecním úřadě Chelčice - § 95 odst. 2 zákona o obcích č. 128/2000 Sb.
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Vítáme vás v novém kalendářním roce 2025.

Dávali jste si předsevzetí? My ve školce ano. Například, že  
z nás budou šikovné děti a že se toho chceme co nejvíce nau-
čit a objevit. Ne nadarmo zní naše školní MOTTO: „VŠEMU 
CHCEME ROZUMĚT, OBJEVUJEM NOVÝ SVĚT“.

Konec roku byl skutečně sváteční a my jsme se nemohli do-
čkat všech naplánovaných akcí. Martin na bílém koni sice 
nepřijel na čas, ale na chvíli se objevil a my se mohli alespoň 
koulovat nebo se oddávat stavění sněhuláka u školky.

Také jsme si to čekání na Vánoce zkrátili krásným výletem do 
Pohádkové kovárny v Selibově. Bylo to moc prima a dokon-
ce jsme si vyrobili stojánky na stůl ve tvaru čerta nebo anděla. 
K adventu totiž neodmyslitelně patří samozřejmě i návštěva 
pana Mikuláše, čerta a anděla. Nejprve jsme si to natrénovali 
na pohádce Čertovská škola, kterou nám přijelo zahrát diva-
dlo Divoloď, a pak jsme měli skutečnou Mikulášskou nadíl-
ku. Ve školce to smrdělo čertovinou, ale ku podivu všech čert 
nikoho neodnesl.

Třetí adventní neděli jsme se sešli u vánočního stromu před 
školkou a společně s rodiči, prarodiči a ostatními jsme si 
zazpívali koledy, ozdobili venkovní vánoční strom vlastno-
ručně vyrobenými ozdobami a později v komunitním centru 
jsme vystoupili s pásmem písní a říkadel, za což jsme sklidili 
obrovský potlesk.

V pondělí po vystoupení nás čekalo ve školce velké překva-
pení. Pod vánočním stromečkem byla nadílka v podobě no-
vých hraček. Máme velkou radost a nových hraček se nemů-
žeme nabažit!

Po velkém ohlasu z vystoupení v Alzheimerhome v Chelči-
cích si nás „pozvali“ i na Loucký Mlýn. Zde jsme opět potě-
šili jiné babičky a dědečky, společně zazpívali koledy a další 
lidové písničky, na které si klienti vzpomněli.

No a protože si chceme všechno vyzkoušet a jsme zvídavé 
děti, vydali jsme se do Středního odborného učiliště služeb 
a obchodu ve Vodňanech vyzkoušet si tvoření z marcipánu. 
Věřte nebo ne, bavilo nás to ohromně a každý si nesl do škol-
ky svůj originální výtvor.

Těsně před vánočními prázdninami přijelo za námi ještě jed-
nou divadlo Divoloď, tentokrát s pohádkou „Jak Anička hle-
dala Ježíška“.

Vánoční prázdniny jsme si všichni užili do sytosti a sešli jsme 
se opět 6. ledna 2025 již v novém roce. Příběh Tří králů byl 
první, který jsme si v novém roce vyprávěli.

A aby nezůstalo jen u příběhů, přijela za námi paní od oveček 
z Chlumečku, kde má ovčí farmu. Paní nás naučila vše o ovčí 
vlně a jak správně „plstit“. Každý si sám vyrobil krásného 
plstěného ptáčka, kterého si odnesl domů.

V úterý 21. 1. 2025 se naše školka proměnila v kino, a ne kino 
ledajaké, ale sférické. V obrovském nafouknutém stanu jsme 
mohli vidět příběh o podmořském světě.

Ve středu 22. 1. 2025 za námi přijela návštěva z knihovny ve 
Vodňanech. Byla to paní Lucka Dušková, která měla pro děti 
opět krásně připravený program. Brzy nás předškoláky čeká 
plavecký kurz, ale o tom zase příště.

Za celou naši školku Vám všem přejeme klidný vstup do no-
vého roku, zejména pevné zdraví, ale i trpělivost, sílu, ener-
gii, radost a lásku.

Mgr. Eva Seberová a celý kolektiv MŠ Chelčice

PŘIVÍTEJME NOVÝ ROK 2025!



Komunitní centrumKomunitní centrum 
 
C
E
N
T 
R 
U 
M

4

Zpravodaj obce Chelčice			     Ročník XXVII. - 2025 		                       Leden - Únor

Adventní tradice v Chelčicich 
V předvánočním čase jsme se jako každý rok sešli v Komu-
nitním centru na Adventních tradicích. Tuto oblíbenou akci 
pořádanou klubem Čtyřlístek spolku Mája-Tvořivé Chelčice, 
z.s. si naši obyvatelé oblíbili a za ty roky se již stala oprav-
du tradicí, která k adventnímu času, času očekávání Vánoc, 
neodmyslitelně patří. Tuto tradici držíme v Chelčicích již od 
roku 2000. 

O druhé adventní neděli 8. prosince jsme se sešli ve 14 hodin  
u vánočního stromu před naší školkou. Spolu s našimi „škol-
káčky“ jsme si zazpívali tradiční vánoční koledy, pan starosta 
pronesl pár hřejivých slov, popřál nám všem krásné Vánoce, 
a pak už se na stromku začaly objevovat první ozdoby, které 
si děti samy vyrobily.

Po zazpívání písniček a ozdobení vánočního stromu jsme 
se šli zahřát do Komunitního centra, kde na nás čekalo pře-
kvapení. Klára Kavanová Mušková s dětmi z Knihovny Pet-
ra Chelčického natočila krátké video o významu a tradicích  
v období Adventu a Vánoc. Pak následovalo hezké předvá-
noční vystoupení dětí z místní mateřské školky, které s nimi 
moc hezky nacvičily paní učitelky.

A pak už začalo adventní tvoření. Malé děti s dopomocí těch 
starších vyráběly velké vánoční ozdoby z papíru, ozdobných 
drátků nebo si namalovali ozdobičku ze sádry. Na stolech se 
to brzy začalo hemžit roztomilými andílky a vánočními skřít-
ky z chvojí. Prostor k tvoření dostali malí i velcí… každý se 
mohl zapojit do nějaké činnosti. A ti, kteří zrovna nevyráběli, 
mohli se posilnit kávou, čajem nebo ochutnat výbornou buch-
tu, kterou nám maminky napekly.

Bylo to krásné odpoledne protkané vánoční atmosférou, a my 
jsme moc rádi, že si Adventní tradice našly u místních své 
místo – což bylo vidět i na letošní opravdu hojné účasti.

Děkujeme všem zúčastněným a všem, kteří tak pěkné odpo-
ledne pro druhé připravili. Těšíme se opět za rok!

Za klub Čtyřlístek,  
Veronika Štěchová

Adventní čajovna v režii Chelčického štěstí 

Třetí adventní neděli (15. prosince 2024) jsme si moc přáli, 
abychom se společně sešli v Komunitním centru v Chelčicích 
beze spěchu a klidně si společně zazpívali, dali si dobrý čaj, 
cukroví a shlédli maňáskovou premiéru „O zvířátkách, která 
hledala svůj domov“. A vskutku se tak stalo – nastal pokoj 
a hlásky dětí se rozezvonily bývalou farskou půdou a byl to 
krásně strávený společný předvánoční čas. 

Moc děkujeme manželům Čajanovým a dobrovolníkům za 
zkoušky i vystoupení při zpěvu vánočních koled a dětskému 
divadelnímu souboru pod vedením režisérky Kristýny Pluska-
lové za milé předvánoční maňáskové divadelní představení. 

Projektu „Rozvoj komunitního života na území MAS Roz-
květ“ děkujeme za podporu těchto báječných akcí. 

Klára KM.

Obchůzka statečných šesti králů
Sobotní obchůzka 
dvou skupinek Tří 
králů Chelčicemi a 
okolními samotami 
byla krásná. Krás-
ná byla jak modrým 
nebem, sluncem, tak 
především usměva-
vými lidmi, kteří nás 
čekali ve svých do-
movech.

Byli rádi za požeh-
nání napsané křídou 
„K+B+M 2025“, 
které znamená „Ať 
Kristus požehná tento 

dům (Christus mansionem benedicat)“, za šest slok zazpívané 
obchůzkové koledy „My tři králové jdeme k vám...“ a také za 
přání k novému roku. Zvláště setkání s našimi staršími spolu-
občany bylo moc milé a někteří si s námi i zanotovali.
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Děkuji všem dětem, skvělým Třem králům, kteří v sobotu  
4. ledna chodili naší obcí rozdávat požehnání a radost. Děkuji 
všem, kteří je uměli s láskou přijímat a byli tak štědří.

Ať dokážeme mít rádi sami sebe a toho, kterého na našich 
cestách potkáme. Ať jsme poutníky Naděje...

Děti při obchůzce Tří králů v Chelčicích (i na samotách) vy-
braly rekordních 18 912 Kč. Pro dětské aktivity spolků o.s. 
Mája-Tvořivé Chelčice bude k dispozici částka 9 456 Kč a 
pro sociální služby Chelčického domova sv. Linharta stejná 
částka, 9 456 Kč. Děkujeme všem dárcům za jejich velkory-
sost a za to, že jste na nás čekali.

Šest králů,  
Romana Valentová a Klára Kavanová Mušková

Pravidelné aktivity v Komunitním centru 
(od ledna 2025)

Knihovna P. Chelčického
PO	 17.30 – 19.30		 R. Valentová

Jóga				 

PO	 18.00 – 20.00		 L. Kvasničková

Zdravotní cvičení			
ÚT	 17.00 – 18.00		 K. Hlavová

Klubíčko pro rodiče s dětmi		
ST	 10.00 – 12.00		 P. Bártová

Spoluhrátky
ST	 16.30 – 18.30		 M. Davidová

Keramická dílna pro dobrovolníky ChDsv.L
ČT	 16.00 – 19.00	  K. Kavanová Mušková

Dětský divadelní kroužek 		
SO	 14.00 – 16.00		 K. Pluskalová

Keramická dílna pro dobrovolníky ChDsv.L
SO	 14.00 – 16.00		 K. Kavanová Mušková

Keramický kroužek	
SO	 16.00 – 18.00		 K. Kavanová Mušková

Cvičení pro zdraví
V Komunitním centru jsou velmi oblíbená pravidelná cvičení 
pro zdraví dospělých a seniorů. Každé pondělí od 18 do 20 
hodin probíhá jóga a dechová cvičení se cvičitelkou Lenkou 
Kvasničkovou a každé úterý od 17 do 18 hodin probíhá 
zdravotní cvičení proti bolestem zad, které vede lékařka paní 
Karolína Hlavová.

Do těchto zdravých aktivit se může zapojovat každý z komu-
nity na Chelčicku, první setkání je dobré domluvit si přímo 
s cvičitelkou.

Klubíčko pro malé děti  
a rodiče a prarodiče

Hola, hola, cvičení s maminkami volá! Pro všechny mamin-
ky, babičky, děti a vnoučátka je zde každou středu prostor  
v Komunitním centru od 10 do 12 hodin dopoledne. Pěkný 
program každý týden připravuje paní učitelka Pavla Bártová, 
využívá k tomu prvky Montessori, cvičicí moduly, písničky a 
básničky, nechybí také „smyslohraní“, kde děti trénují všech-
ny své smysly. Je to čas, kdy jsou společně děti se svými ma-
minkami, ale zároveň děti s dětmi a maminky a babičky mezi 
sebou. Jste srdečně vítáni, ozvěte se milé paní učitelce.
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Spoluhrátky pro předškoláčky
Paní učitelka Martina Davidová každou středu od 16 do 18 
hodin připravuje pro předškoláky, jejich sourozence a rodiče 
tvořivou dílničku pro šikovné ruce. Nechybí tvoření, zdobení, 
pečení dobrot, povídání si příběhů, zazpívání písniček, zkrát-
ka je to fajn podvečer, jak být společně i bez televize a mobi-
lů. Jste srdečně vítáni, ozvěte se milé paní učitelce.

„Dramaťáčky“ pro děti od 4 do 12 let  
jsou cestou k osamostatnění a kreativitě

Dětský divadelní soubor Chelčické štěstí působí v Chelčicích 
již 25. sezónu a prochází jím už druhá generace dětí, dětí už 
začínajících herců. Nejen skvělou režisérkou a scénáristkou 
souboru je Kristýna Pluskalová, ale především je průvodcem 
dětí dramatickým oborem, kdy pohyb, hledání místa v pro-
storu, sebevyjádření, mluvení na veřejnosti, zpívání a tanec 
jsou přirozeným vyjádřením dětí. Do tohoto kroužku každou 
sobotu od 14 do 16 hodin přivádí rodiče své děti, ale při 
vlastním divadelním procesu zde s nimi nejsou, často dochá-
zejí do keramiky či knihovny v Komunitním centru nebo si 
odpočinout do přírodní komunitní zahrady. „Dramaťáček“ je 

prostorem pro děti přibližně od 4 do 12 let, kdy se učí „po-
stavit na vlastní nohy“, nebát se vystoupit a ukázat světu, co 
v každém dítěti je za velké dary. Děti jsou srdečně zvány a 
vedoucí divadla Kristýna je velice ráda uvidí, ozvěte se jí.

Keramika a tvořivost pro malé i velké
Keramický a sochařský kroužek je již neodmyslitelně spo-
jený s Chelčicemi a již několik generací do něj pravidelně 
dochází velké množství tvořivých lidí. Dvacet šest let je zde 
tento jedinečný tvořivý proces podporovaný sdružením Má-
ja-Tvořivé Chelčice a obcí Chelčice a trpělivou lektorkou je 
zde malým i velkým keramikům k ruce výtvarnice Klára Ka-
vanová Mušková. 

Skupinek keramiků přibylo, každý čtvrtek a sobotu dochá-
zejí do keramiky dospělí dobrovolníci, kteří se dali dohro-
mady, rádi společně tvoří a zároveň pomáhají s výrobou a 
glazováním chelčickému Domovu s keramickými zakázka-
mi. Každou sobotu od 16 do 18 hodin je zde keramika pro 
děti, rodiče a prarodiče a každý si v ateliéru vytváří pro ra-
dost své nápady. Vítán je každý z komunity na Chelčicku, 
domluvte se přímou s výtvarnicí Klárou.

Velké poděkování patří MAS Rozkvět za podporu 
činností v KC Chelčice v projektu „Rozvoj komunit-
ního života na území MAS Rozkvět“, dále obci Chel-
čice, občanskému sdružení Mája-Tvořivé Chelčice a 
v neposlední řadě každému lektorovi za jeho čas a 
zájem o druhé.
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Vánoční koncert v Linhartu darem pro ro-
diče, opatrovatele a dobrovolníky Domova 
Uživatelé zejména v Sociálně terapeutických dílnách milují 
Vánoce. Velice rádi zpívají koledy, poslouchají vánoční hud-
bu a také rádi zdobí vánočními dekoracemi celý chelčický 
Domov. Tak tomu bylo i o Vánocích v prosinci 2024. 

Vánoční koncert byl laskavým vyvrcholením předvánoční 
doby a stal se velmi milým dárkem pro rodiče a opatrovníky 
uživatelů, ale také pohlazením pro dobrovolníky a spolupra-
covníky Domova, a to nejen dárky pod stromečkem (hojnost 
dárků byla spíše pro uživatele), ale především laskavým 
poděkováním za jejich láskyplnou a soustavnou péči svým 
dětem s handicapy, tak také za celoroční pomoc a podporu 
Domovu. Krásné přání k Vánocům přednesl uživatelům, ro-
dičům, opatrovníkům, dobrovolníkům a také zaměstnanky-
ním Domova pan starosta obce Chelčice Jan Baloušek. 

Letošní vánoční jazzovou hudbu představilo hudební uskupe-
ní paní profesorky Martiny Pivoňkové ze Střední pedagogic-
ké školy v Prachaticích a bylo milým pohlazením a zastave-
ním v předvánoční době. Na závěr jsme si společně zazpívali 
některé koledy a popovídali si u výborného občerstvení, které 
připravili navzájem všichni. 

Krásné a zdravé produkty firmy JUST přivezla paní Eva 
Zemanová a pan MUDr. Jan Doležal z Písku pro všechny 
zaměstnance Domova s přáním, aby všichni byli zdrávi a 
spokojeni v této pomáhající profesi. Jejich velkorysý dar byl 
velikým překvapením a důležitým uvědoměním, jak je důle-
žité o své zdraví těla i ducha pečovat. 

Všem velké díky! 

Klára Kavanová Mušková
ředitelka chelčického Domova

Novoroční uctívání živlů

V pondělí 6. 1. 2025 jsme se v STD poprvé v novém roce 
sešli v plném počtu, a jako každý rok jsme podle staroslo-
vanské tradice uctili přírodní živly. OHEŇ jsme uctili tím, 
že jsme jej zapálili a řekli si o jeho vlivu na naše životy, kdy 
je nám dobrým sluhou a kdy může být ale také zlým pánem. 
VZDUCH jsme uctili moukou, aby vítr nerozdmýchal oheň a 
nepolámal stromy. Lískové jadérko jsme hodili do našeho je-
zírka, abychom uctili VODU. Všichni jsme si také rozkrojili 
jablko a byli jsme šťastní, že jsme v něm objevili hvězdičku, 
která nám celý rok zajistí zdraví a štěstí. Poté jsme několika 
jadérky obdarovali matku ZEMI. Tato oslava je v našem Do-
mově oblíbenou tradicí a všichni jsme si ji moc užili.

Zaměstnanci a uživatelé STD

Nácviky v Sociální rehabilitaci napomáhají 
na cestě k samostatnosti a sebehodnotě

Jedna ze sociálních služeb prevence chelčického Domova se 
jmenuje Sociální rehabilitace, a musím říct, že je o ni velký 
zájem. Jedná se o sociální službu, která má dvě podoby, a to 
terénní a ambulantní.

Dalo by se jakousi „parabolou“ říci, že Sociální rehabi-
litace vede člověka se zdravotním postižením k pocho-
pení, kdo je „nejdůležitější na světě“… Je to jednak ten,  
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„s kým právě jsi, a zároveň jsi to i ty sám“. Vede k osamostat-
ňování, ale především k sebeúctě a sebehodnotě.

Sociální rehabilitace se zaměřuje především na podporu a 
nácvik činností, jež umožňují vedení samostatného života a 
seberealizaci, a to různými způsoby. Učení se přístupem žití  
v přítomnosti je velmi účinné a uživatele to velice baví.

Při individuálních nácvicích, které v našem Domově vede 
kolegyně Jitka, probíhají nácviky dovedností pro zvládání 
péče o vlastní osobu, ať už v psychické, tak i fyzické hygie-
ně, nácviky vaření, stolování, nakupování, finanční gramot-
nosti, nácvik trivia (čtení, psaní, počítání), soběstačnosti a  
v podpoře principů sociálního začleňování (např. obsluha 
spotřebičů, péče o sebe sama, orientace v prostoru atd.). Ne-
chybí také výchovné, vzdělávací a aktivizační činnosti (např. 
nácvik telefonování, mezilidská komunikace, zvládání růz-
ných společenských situací, psychohygiena, relaxace i různé 
druhy rehabilitačních cvičení).

Kolegyně Jitka jezdí také za uživateli do desátého ročníku 
Speciální školy do Strakonic, kteří se také individuálně při-
pravují na osamostatnění po tomto posledním ročníku. Vel-
mi oblíbenou činností je nácvik vaření, ke kterému využívají 
školní kuchyňku. 

Přeji všem uživatelům v Sociální rehabilitaci v chelčickém 
Domově, aby měli dostatek trpělivosti s osamostatňováním 

a nacházením sebe, neboť to určitě stojí za to! A kolegyním  
v této náročné sociální službě děkuji za jejich obětavost, fle-
xibilitu a kreativnost.

Klára Kavanová Mušková, ředitelka ChDsv.L

Spolupráce se společností  
Galileo Corporation

Děkujeme společnosti Galileo Corporation za sponzorová-
ní a odborné vedení našich webových stránek touto firmou 
již mnoho let. Galileo Corporation má filozofii založenou na 
osobním přístupu ke každému zákazníkovi, vzájemné důvěře 
a kvalitě služeb.

Dodává také našemu Domovou informace pro řešení digita-
lizace a komunikace samospráv a  příspěvkových organizací. 
Dostali jsme také nabídku  digitální úřední desky pro  ven-
kovní prostory Domova.

Děkujeme Galileo za podporu.

Eva Bartošová a Klára Kavanová Mušková

V měsíci lednu a únoru slaví významné výročí 
narození:

Irena Kellnerová	 Václav Kortus

Libor Janka	 Petr Valenta

Pavel Konvička

Jubilantům gratulujeme a přejeme hlavně pevné 
zdraví, štěstí a osobní spokojenost.

SPOLEČENSKÁ RUBRIKA
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MÁJA-TVOŘIVÉ CHELČICE 
 

Dovolte, abychom Vás tímto pozvali na řádnou Výroční členskou schůzi,  
kde bychom chtěli zhodnotit naši činnost uplynulého roku  

a připravit program na další období tak,  
aby společenský, kulturní i sportovní život v naší obci byl ještě pestřejší.  

 
 
 
 
 
 
 

 
Program Výroční členské schůze z.s. Mája-Tvořivé Chelčice,  

která se uskuteční v pátek 7. března 2025 od 17.30 hod.  
v Obecním hostinci v Chelčicích  

(v případě nepřítomnosti nadpoloviční většiny členů  
je svolána náhradní schůze na 18 hod.): 

1. Zahájení, přivítání přítomných a volba předsedajícího výroční členské schůze 
2. Seznámení s programem schůze 
3. Volba zapisovatele, ověřovatele zápisu a návrhové komise 
4. Přijetí nových členů spolku 
5. Zpráva o činnosti z.s. Mája-Tvořivé Chelčice v uplynulém ročním období 
6. Zpráva o hospodaření spolku za rok 2024 
7. Zpráva o podaných i připravovaných projektech spolku na r. 2025 a výhled 

na roky následující 
8. Návrh plánu činnosti a kulturního kalendáře spolku 
9. Návrh rozpočtu spolku a zmocnění rady k případným změnám v plánu 

činnosti a rozpočtu na r. 2025-2026 podle úspěšnosti v podaných dotačních 
titulech 

10. Prezentace činnosti jednotlivých klubů spolku 
11. Diskuse k předneseným bodům programu a jejich schválení 
12. Usnesení výroční členské schůze 
13. Závěr  

Za radu sdružení srdečně zve 
Ing. Kristýna Pluskalová, předsedkyně z.s. Mája-Tvořivé Chelčice 

 
Členský poplatek je 100 Kč ročně. Uhradit ho můžete při výroční členské schůzi 7. 
března 2025 nebo na účet č. 200045035/0300. Zasílání pozvánek a informací Vám 
nabízíme prostřednictvím e-mailu. Prosíme o sdělení Vašeho e-mailu na adresu Ing. 
Kristýny Pluskalové kerry.rejzkova@seznam.cz.  



Zpravodaj obce Chelčice vydává Obecní úřad Chelčice v nákladu 200 ks pod r. z. MK ČR E 12986.

Šéfredaktor, korektury a redakční práce: Markéta Cinádrová, sběr a příprava příspěvků: Martina 
Fotterová, Klára Kavanová Mušková, sazba: Václav Mach, tisk: Chelčický domov sv. Linharta

V aktuálním čísle mohou být uveřejněny pouze příspěvky dodané do 15. dne předešlého měsíce před uzávěrkou. Na všechny uvedené  pří-
spěvky mají výhradní práva jejich autoři, další publikování je dovoleno pouze se souhlasem redakční rady. Předplatné je možné zajistit na 
Obecním úřadě v Chelčicích. © 2025 OÚ Chelčice 123, 389 01 Vodňany, tel.: 383 382 479, e-mail: info@chelcice.cz, http://www.chelcice.cz

 

ZZPPRRAAVVOODDAAJJ  OOBBCCEE  
CCHHEELLČČIICCEE  


