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BOHATSTVI NENI
SPATNE...

Zijeme v bohaté spole¢nosti, kde nam
nejde o pouhé preziti. Tak mame vic
Casu vénovat se tomu, co povazujeme za
opravdu dulezité: najit sami sebe. Uka-
zalo se, Ze nejbohatsi primyslové zeme
maji nejvyssi procento depresi. Je to
snad ta neustala honba za individualitou,
kterd v konecném dusledku vede k tak
roz$itenym depresim? Je touha po per-
fektnim zivot¢ (co nejlepSim partnerovi,
povolani, détech, a to vSechno pokud
mozno v prepychovém byté zatfizeném
presné podle nasich pozadavki) nakonec
jen jizdenkou do nestésti?

Daniel Hell, Svycarsky psychiatr, kdysi
fekl: ,,Deprese jsou ¢asto volanim o po-
moc tvaii v tval pfehnanym obrazim,
které o sobé mame, Ze musime byt stale
perfektni, potdd v dobré nélade€, potad
,,c001“, potad uspésni, porad pany situ-
ace.” Musim-li tedy kiecovité dokazovat
svou individualitu, musim-li mit perfekt-
niho partnera, povolani, které mé ma-
ximalné naplni, nejinteligentnéjsi déti,
pak se tomu duse bude brénit: depresemi
nebo strachem. Sociologové zabyvajici
se vyzkumem S§tésti potvrzuji, ze ten,
kdo chce byt stastny za vSech okolnosti,
neni §t'astny nikdy.

Samoziejm¢ usilujeme o to, zit svij
vlastni zivot, to patfi k naSemu lidstvi.
Kazdy clovék je jedine¢ny. A pokud
neztracim spojeni s pivodnim obrazem
svého ja ve mn¢, nemam zapotiebi si
néco dokazovat navenek. Jsem takovy,
jak to odpovidd onomu vnitinimu obra-
zu. Nespotiebovavam tak veskerou svou
energii na to, abych vypadal navenek
co nejindividudlngji, nejzajimavéji, nej-
a jsem spokojeny s tim, ¢im jsem, svou
podstatou. A to je velmi osvobozujici.

C. G. Jung velmi p€kné vyjadril: ,,Bo-
hatstvi samo o sobé& neni $patné. Ale ma
tendenci zesilovat nasi masku...*“ A tak
nam v§em pieji, abychom byli svobodni,
a pfesto bohati.

Klara KM a Markéta Cinadrova
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CHELCICKY ZIVY BETLEM A JEHO SMYSL

Jiz po nékolikaté jsme slavili na Stédry den v Cheléicich s Zivym betlé-
mem, ale pfesto je to pro mne vzdy bezprostiedni setkani s né¢im konkrét-
nim — konkrétnim ,,ClovéCenstvim®. V televizi nebo v kin€ neni mozné zazit
tak konkrétni kontakt jako v divadle. Je zde vidét ten veliky rozdil od filmu,
kdy tfeba neni vse tak dokonalé (tfeba zvuk, pfehozena pisnicka apod.). Ale
zde, 1 ve své nedokonalosti, ozije betlémska scéna a je Ziva svou piitomnos-
ti, tak jako ji prozivali nasi predkové. Krasné je to vidét na oCich déti, které
chtéji (a my dospé€li s nimi) znovu prozivat veliky zazrak betlému, ktery
vypada tak nenapadné, a ptesto si jej pfipominame jiz 2 000 let.

Jako hlavni smysl této akce vidim ptredevsim to, ze se lidé sesli, prozili
pokoj Vanoc, potkali se navzajem, déti mely rozzarené oci, kdyz vidély
leticiho andé€la, a mohly si pohladit ovecky, oslika a ponika, prava bet-
1émska zvirata. A my dospéli jsme toto mohli prozivat v miru v nasi obci,
v ChelCicich. K pohodé¢ patfil i tradi¢ni linhartovsky punc a ptijeti kazdého
kolemjdouciho. A za to jsem rada, Ze naSe akce v Chelcicich jsou opravdu
pro vsechny.

Dékuji vSem klubim sdruzeni Maja-Tvoiivé ChelCice, hasi¢im, détskému
divadelnimu souboru Chel-
¢ické stésti, Linhartovskym
i dobrovolnikiim za pfipra-
vu a pribéh celého Zivého
betlému a také Rimskoka-
tolické farnosti Chelcice za
Betlémské svétlo a Stédro-
vecCerni msi svatou v koste-
le sv. Martina. VSem velké
diky!

Klara Kavanova Muskova
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Zpravy z radnice

Obecni ples

V patek 24. 1. se v krasné vyzdobeném Obecnim hostinci ko-
nal jiz osmy spolecensky ples, ktery poradala obec Chel¢ice
spole¢né s mistnimi spolky.

O hudebni doprovod se postarala pisecka kapela Topton, kte-
ra byla motorem taneéni zabavy pro zhruba 80 ptitomnych
ucastnikd. Parket ani na chvili neztstal prazdny a vyborna
nalada byla nakazliva. Specialnim zpestfenim bylo sélo vy-
stoupeni v rytmu kubanské salsy. Pfijemnou naladu doplnila i
bohata tombola s hodnotnymi cenami.

Velké podékovani patii v§em, ktefi se na organizaci plesu po-
dileli, od poradatel pfes obsluhu az po sponzory, ktefi pii-
spéli do bohaté tomboly. Bez jejich podpory by takovy vecer
nebyl mozny. Dik vsak patii i vS§em hostim, ktefi nas v tom
nenechali a svou ucasti pfispéli k tomu, ze se ples opravdu
vydatil.

J. Balousek

Usneseni €. 10/2024 z jednani
Zastupitelstva obce Chelcice konaného dne 16. 12. 2024

Zastupitelstvo obce voli:

 ovéfovateli Zapisu Mgr. Ivu Bukacovou a Jitiho Irala —
usneseni ¢. 10/2024/4

Zastupitelstvo obce schvaluje:
* program jednani beze zmén — usneseni ¢. 10/2024/2

* rozpoctové opatieni €. 10/2024 v paragrafovém a polozko-
vém znéni — usneseni €.109/2024/5

* rozpocet v paragrafovém znéni na rok 2024: piijmy
28.784.205 K¢, vydaje 30.792.170,05 K¢ a financovani
2.007.965,05 K& — usneseni ¢. 10/2024/6

* ,Mistni program obnovy venkova‘“ na obdobi 2025 — 2029
— usneseni ¢. 10/2024/8

 dodatek ¢. 1/2025 ke ,,Smlouvé o pievodu odpadu do
vlastnictvi a o poskytovani sluzeb opravnéné osoby v ob-
lasti nakladani s odpady na Gizemi obce a mistnich ¢asti
s firmou RUMPOLD 01 Vodnany. Dodatek ¢. 1/2025 fesi
navySeni ceny za uloZeni 1 t odpadu a cenu za svoz odpadu
—usneseni ¢. 10/2024/9

 navrh ceny vodného a sto¢ného pro rok 2025. Ceny véetné
DPH voda pitna 46,23 K&, voda odpadni 55,76 K¢ — usne-
seni ¢. 10/2024/10

* nazakladé Zpravy o hodnoceni nabidek a posouzeni splné-
ni podminek Gcasti v zadavacim fizeni schvalilo a vybra-

lo k plnéni podlimitni vefejné zakazky ,,Sdruzeny projekt
FVE na stiechach vybranych budov obce Cheléice* na-
bidku predloZenou tcastnikem vybérového fizeni firmou
MOBIS, spol. s.r.0., Palackého tfida 193/64, 612 00 Brno,
IC: 49452690, ktera ve vybdrovém Fizeni podala ekono-
micky nejvyhodné&jsi nabidku a splnila vSechny podminky
Ucasti stanovené zadavatelem ve vybérovém fizeni. Nabid-
kova cena 1.406.630 K¢ bez DPH. Dale OZ povéfuje sta-
rostu k podpisu smlouvy s vybranym dodavatelem firmou
MOBIS, spol. s.r.0., Palackého tiida 193/64, 612 00 Brno
— usneseni ¢. 10/2024/11

¢ Smlouvu o smlouvé budouci o ziizeni sluZebnosti sité ¢.
BVB/91/24/ST/Za pro stavbu ,,Chel¢ice — Gprava kanali-
zace —usneseni ¢. 10/2024/12

« navyseni ¢lenskych piispévki Euroregionu Sumava — ji-
hozapadni Cechy na rok 2024, a to ze 3 K&/1 obyvatele na
6 K¢/lobyvatele — usneseni ¢. 10/2024/13

* zamér na pronajem nebytovych prostor v budové ¢p. 123
v Chelcicich vyluéné za ucelem provozovani chranéné dil-
ny — usneseni ¢. 10/2024/14

Zastupitelstvo obce bere na védomi:

* pokyn k provedeni inventarizace majetku za rok 2024 a
sloZeni inventariza¢ni komise — usneseni ¢. 10/2024/7

UpIné znéni zapist je k nahlédnuti na Obecnim Gfadé Chelgice - § 95 odst. 2 zakona o obcich &. 128/2000 Sb.
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Zpravy z radnice

PRIVITEJME NOVY ROK 2025!

Vitame vas v novém kalendarnim roce 2025.

Davali jste si pfedsevzeti? My ve Skolce ano. Napriklad, Ze
z nas budou Sikovné déti a Ze se toho chceme co nejvice nau-
¢it a objevit. Ne nadarmo zni nase $kolni MOTTO: ,,VSEMU
CHCEME ROZUMET, OBJEVUJEM NOVY SVET*.

Konec roku byl skute¢né svatecni a my jsme se nemohli do-
¢kat vSech naplanovanych akci. Martin na bilém koni sice
nepiijel na ¢as, ale na chvili se objevil a my se mohli alespon

Takeé jsme si to ¢ekani na Vanoce zkratili krasnym vyletem do
Pohadkové kovarny v Selibové. Bylo to moc prima a dokon-
ce jsme si vyrobili stojanky na stil ve tvaru Certa nebo andéla.
K adventu totiz neodmyslitelné patii samoziejmé i navstéva
pana Mikulase, Certa a and€la. Nejprve jsme si to natrénovali
na pohadce Certovské $kola, kterou nam piijelo zahrat diva-
dlo Divolod’, a pak jsme méli skute¢nou Mikulasskou nadil-
ku. Ve skolce to smrdélo ¢ertovinou, ale ku podivu vSech Cert
nikoho neodnesl.

Tteti adventni nedéli jsme se sesli u vanocniho stromu pred
Skolkou a spolecné s rodi¢i, prarodi¢i a ostatnimi jsme si
zazpivali koledy, ozdobili venkovni vano¢ni strom vlastno-
ru¢né vyrobenymi ozdobami a pozd¢ji v komunitnim centru
jsme vystoupili s pAsmem pisni a fikadel, za coz jsme sklidili
obrovsky potlesk.

V pondéli po vystoupeni nas ¢ekalo ve skolce velké prekva-
peni. Pod vanoénim stromeckem byla nadilka v podobé& no-
vych hrac¢ek. Mame velkou radost a novych hrac¢ek se nemti-
zeme nabazit!

Po velkém ohlasu z vystoupeni v Alzheimerhome v Chel¢i-
cich si nas ,,pozvali“ i na Loucky Mlyn. Zde jsme opét poté-
Sili jiné babicky a dédecky, spole¢né zazpivali koledy a dalsi
lidové pisnicky, na které si klienti vzpomnéli.

No a protoze si chceme vSechno vyzkouset a jsme zvidavé
déti, vydali jsme se do Stiedniho odborného ucilisté sluzeb
a obchodu ve Vodnanech vyzkouset si tvofeni z marcipanu.
Véite nebo ne, bavilo nas to ohromné a kazdy si nesl do $kol-
ky svuij originalni vytvor.

.....

nou divadlo Divolod’, tentokrat s pohadkou ,,Jak Anic¢ka hle-
dala JeziSka“.

Vanoc¢ni prazdniny jsme si vSichni uzili do sytosti a sesli jsme
se opét 6. ledna 2025 jiz v novém roce. Ptib¢h Tti krald byl
prvni, ktery jsme si v novém roce vypravéli.

A aby nezustalo jen u piib&hi, piijela za nami pani od ovecek
z Chlumecku, kde ma ov¢i farmu. Pani nas naudila vSe o ovEi
viné a jak spravné ,,plstit”. Kazdy si sam vyrobil krasného
plsténého ptacka, kterého si odnesl domd.

Vtery 21. 1. 2025 se nase Skolka proménila v kino, a ne kino
ledajaké, ale sférické. V obrovském nafouknutém stanu jsme
mohli vidét ptibéh o podmotském svéte.

Ve stfedu 22. 1. 2025 za nami ptijela navstéva z knihovny ve
Vodnanech. Byla to pani Lucka Duskova, kterd méla pro déti
opét krasné ptipraveny program. Brzy nas predskolaky ceka
plavecky kurz, ale o tom zase priste.

Za celou nasi $kolku Vam vSem piejeme klidny vstup do no-
vého roku, zejména pevné zdravi, ale i trpélivost, silu, ener-
gii, radost a lasku.

Mgr. Eva Seberovi a cely kolektiv MS Chelcice

N

mO=2Z20> 2




Zpravodaj obce Chelcice

Rocnik XXVII. - 2025

Leden - Unor

Komunitni centrum

Adventni tradice v Cheléicich

V pfedvanocnim Case jsme se jako kazdy rok sesli v Komu-
nitnim centru na Adventnich tradicich. Tuto oblibenou akci
poiadanou klubem Ctyflistek spolku Maja-Tvofivé Cheléice,
z.s. si na$i obyvatelé oblibili a za ty roky se jiz stala oprav-
du tradici, ktera k adventnimu c¢asu, ¢asu ocekavani Vanoc,
neodmyslitelné patii. Tuto tradici drzime v ChelCicich jiz od
roku 2000.

O druhé adventni nedé€li 8. prosince jsme se sesli ve 14 hodin
u vanoc¢niho stromu pred nasi Skolkou. Spolu s nasimi ,,8kol-
kacky* jsme si zazpivali tradi¢ni vanocni koledy, pan starosta
pronesl par hiejivych slov, popial nam vsem krasné Vanoce,
a pak uz se na stromku zacéaly objevovat prvni ozdoby, které
si déti samy vyrobily.

Po zazpivani pisnic¢ek a ozdobeni vano¢niho stromu jsme
se §li zahfat do Komunitniho centra, kde na nas ¢ekalo pre-
kvapeni. Klara Kavanova Muskova s détmi z Knihovny Pet-
ra Chel€ického natocila kratké video o vyznamu a tradicich
v obdobi Adventu a Véanoc. Pak nasledovalo hezké predva-
no¢ni vystoupeni déti z mistni matetské Skolky, které s nimi
moc hezky nacvicily pani ucitelky.

A pak uz zacalo adventni tvoteni. Malé déti s dopomoci téch
starSich vyrabély velké vanocni ozdoby z papiru, ozdobnych
dratkti nebo si namalovali ozdobicku ze sadry. Na stolech se
to brzy zacalo hemzit roztomilymi andilky a vano¢nimi skfit-
ky z chvoji. Prostor k tvofeni dostali mali i velci... kazdy se
mohl zapojit do néjaké ¢innosti. A ti, ktefi zrovna nevyrabéli,
mohli se posilnit kavou, ¢ajem nebo ochutnat vybornou buch-
tu, kterou nam maminky napekly.

Bylo to krasné odpoledne protkané vano¢ni atmosférou, a my
jsme moc radi, ze si Adventni tradice nasly u mistnich své
misto — coZ bylo vidét i na leto$ni opravdu hojné ucasti.

Dékujeme vSem zucastnénym a vSem, kteti tak pékné odpo-
ledne pro druhé pfipravili. TéSime se opét za rok!

Za klub Cryilistek,
Veronika Stéchovi

Adventni ¢ajovna v rezii Chel€ického stésti

Tteti adventni nedéli (15. prosince 2024) jsme si moc piali,
abychom se spole¢né sesli v Komunitnim centru v Chel€icich
beze spéchu a klidné si spole¢né zazpivali, dali si dobry ¢aj,
cukrovi a shlédli manaskovou premiéru ,,O zviratkach, ktera
hledala svtij domov*. A vskutku se tak stalo — nastal pokoj
a hlasky déti se rozezvonily byvalou farskou ptidou a byl to
krasné straveny spolecny pfedvanocni Cas.

Moc dékujeme manzelim Cajanovym a dobrovolnikim za
zkousky 1 vystoupeni pii zpévu vanocnich koled a détskému
divadelnimu souboru pod vedenim rezisérky Kristyny Pluska-
lové za milé predvanoc¢ni manaskové divadelni piedstaveni.

Projektu ,,Rozvoj komunitniho Zivota na izemi MAS Roz-
kvét* dékujeme za podporu téchto bajecnych akei.

Klara KM.

Obchuzka state¢nych Sesti kralt

Sobotni obchtizka
dvou skupinek Tii
kralt Chel¢icemi a
okolnimi  samotami
byla krasna. Kras-
na byla jak modrym
nebem, sluncem, tak
predevsim  usméva-
vymi lidmi, ktefi nas
¢ekali ve svych do-
movech.

Byli radi za pozeh-
nani napsané kiidou
,,K+B+M 2025%,
které znamena ,,At
Kristus pozehna tento
dim (Christus mansionem benedicat)®, za Sest slok zazpivané
obchiizkové koledy ,,My tfi kralové jdeme k vam...” a také za
prani k novému roku. Zvlaste setkani s nasimi star$imi spolu-
obcany bylo moc milé a néktefi si s nami i zanotovali.
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Dékuji vSem détem, skvélym Tiem kralim, ktefi v sobotu
4. ledna chodili nasi obci rozdavat pozehnani a radost. Dékuji
vSem, ktefi je uméli s laskou pfijimat a byli tak Stédfi.
At dokazeme mit radi sami sebe a toho, kterého na naSich
cestach potkdme. At jsme poutniky Nadéje...
Déti pti obchtizce Tti kralt v Chel€icich (i na samotach) vy-
braly rekordnich 18 912 K¢&. Pro détské aktivity spolktl o.s.
Maja-Tvotivé ChelCice bude k dispozici ¢astka 9 456 K¢ a
pro socialni sluzby Chel¢ického domova sv. Linharta stejna
Castka, 9 456 K¢. Dékujeme vSem darcim za jejich velkory-
sost a za to, ze jste na nas cekali.
Sest krdali,
Romana Valentova a Klara Kavanova Muskova

Pravidelné aktivity v Komunitnim centru
(od ledna 2025)

Knihovna P. Chelc¢ického

PO 17.30-19.30 R. Valentova

Joga

PO 18.00 -20.00 L. Kvasnickova

Zdravotni cviceni

UT 17.00-18.00 K. Hlavova

Klubi¢ko pro rodic¢e s détmi

ST 10.00-12.00 P.Bartova
Spoluhratky
ST 16.30-18.30 M. Davidova

Keramicka dilna pro dobrovolniky ChDsv.L

CT 16.00-19.00 K. Kavanova Muskova

Détsky divadelni krouzek

SO 14.00-16.00 K. Pluskalova

Keramicka dilna pro dobrovolniky ChDsv.L

SO 14.00-16.00 K. Kavanova Muskova

Keramicky krouzek

SO 16.00-18.00 K. Kavanova Muskova

Cviceni pro zdravi

V Komunitnim centru jsou velmi oblibené pravidelna cviceni
pro zdravi dospélych a senior. Kazdé pondéli od 18 do 20
hodin probiha jéga a dechova cviceni se cvicitelkou Lenkou
Kvasni¢kovou a kaZdé titery od 17 do 18 hodin probiha
zdravotni cviceni proti bolestem zad, které vede 1ékarka pani
Karolina Hlavova.

Do téchto zdravych aktivit se miize zapojovat kazdy z komu-
nity na ChelCicku, prvni setkani je dobré domluvit si pfimo
s cvicitelkou.

Klubi¢ko pro malé déti
a rodice a prarodice

Hola, hola, cviceni s maminkami vola! Pro vS§echny mamin-
ky, babicky, déti a vnoucatka je zde kaZdou stiredu prostor
v Komunitnim centru od 10 do 12 hodin dopoledne. Pékny
program kazdy tyden pripravuje pani ucitelka Pavla Bartova,
vyuziva k tomu prvky Montessori, cvi€ici moduly, pisni¢ky a
basnicky, nechybi také ,,smyslohrani®, kde déti trénuji vSech-
ny své smysly. Je to ¢as, kdy jsou spolecné déti se svymi ma-
minkami, ale zdroven déti s détmi a maminky a babicky mezi
sebou. Jste srde¢né vitani, ozvéte se milé pani ucitelce.

2ECxxHZmMmO
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Spoluhratky pro predskolacky

Pani ucitelka Martina Davidova kaZdou stiedu od 16 do 18
hodin pfipravuje pro piedskolaky, jejich sourozence a rodice
tvotivou dilnicku pro Sikovné ruce. Nechybi tvofeni, zdobeni,
peceni dobrot, povidani si piibéhti, zazpivani pisnic¢ek, zkrat-
ka je to fajn podvecer, jak byt spolecné i bez televize a mobi-
1. Jste srde¢né vitani, ozvéte se milé pani ucitelce.

,Dramat’acky“ pro déti od 4 do 12 let
jsou cestou k osamostatnéni a kreativité

Détsky divadelni soubor ChelCické §tésti ptisobi v Cheléicich
Jiz 25. sezonu a prochazi jim uz druhd generace déti, déti uz
zacCinajicich herct. Nejen skvélou rezisérkou a scénaristkou
souboru je Kristyna Pluskalova, ale pfedevsim je pruivodcem
déti dramatickym oborem, kdy pohyb, hledani mista v pro-
storu, sebevyjadieni, mluveni na vefejnosti, zpivani a tanec
jsou pfirozenym vyjadienim déti. Do tohoto krouzku kaZdou
sobotu od 14 do 16 hodin piivadi rodice své déti, ale pri
vlastnim divadelnim procesu zde s nimi nejsou, casto docha-
zeji do keramiky ¢i knihovny v Komunitnim centru nebo si
odpocinout do pfirodni komunitni zahrady. ,,Dramat’aéek™ je

prostorem pro déti piiblizné od 4 do 12 let, kdy se uci ,,po-
stavit na vlastni nohy*, nebat se vystoupit a ukazat svétu, co
v kazdém ditéti je za velké dary. Déti jsou srde¢né zvany a
vedouci divadla Kristyna je velice rada uvidi, ozvéte se ji.

Keramika a tvorivost pro malé i velké

Keramicky a socharsky krouzek je jiz neodmyslitelné spo-
jeny s ChelCicemi a jiz nékolik generaci do n¢j pravidelné
dochazi velké mnozstvi tvofivych lidi. Dvacet Sest let je zde
tento jedineCny tvorivy proces podporovany sdruzenim Ma-
ja-Tvoftivé Chelcice a obci Chelcice a trpélivou lektorkou je
zde malym i velkym keramikiim k ruce vytvarnice Klara Ka-
vanova Muskova.

———————

— —

Skupinek keramiki ptibylo, kazdy ¢tvrtek a sobotu docha-
zeji do keramiky dospéli dobrovolnici, ktefi se dali dohro-
mady, radi spolecné tvoii a zaroven pomdhaji s vyrobou a
glazovanim chelCickému Domovu s keramickymi zakazka-
mi. KaZdou sobotu od 16 do 18 hodin je zde keramika pro
déti, rodice a prarodice a kazdy si v ateliéru vytvaii pro ra-
dost své napady. Vitan je kazdy z komunity na Chel€icku,
domluvte se ptimou s vytvarnici Klarou.

Velké podékovani patii MAS Rozkvét za podporu
¢innosti v KC Cheldice v projektu ,,Rozvoj komunit-
niho Zivota na uzemi MAS Rozkvét®, dale obci Chel-
¢ice, obéanskému sdruZeni Maja-Tvorivé Chelcice a
v neposledni Fadé kaZdému lektorovi za jeho cas a
zajem o druhé.
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Vanoc¢ni koncert v Linhartu darem pro ro-
dice, opatrovatele a dobrovolniky Domova

Uzivatelé zejména v Socidln€ terapeutickych dilnach miluji
Vénoce. Velice radi zpivaji koledy, poslouchaji vano¢ni hud-
bu a také radi zdobi vanocnimi dekoracemi cely chelCicky
Domov. Tak tomu bylo i 0 Vanocich v prosinci 2024.

PR AL

Vanocéni koncert byl laskavym vyvrcholenim ptedvanocni
doby a stal se velmi milym darkem pro rodice a opatrovniky
uzivatell, ale také pohlazenim pro dobrovolniky a spolupra-
covniky Domova, a to nejen darky pod stromeckem (hojnost
darkd byla spiSe pro uzivatele), ale pfedevsim laskavym
podékovanim za jejich laskyplnou a soustavnou péci svym
détem s handicapy, tak také za celoro¢ni pomoc a podporu
Domovu. Krasné ptani k Vanociim ptednesl uzivatelim, ro-
di¢im, opatrovniktim, dobrovolnikiim a také zaméstnanky-
nim Domova pan starosta obce ChelCice Jan Balousek.

Leto$ni vano¢ni jazzovou hudbu piedstavilo hudebni uskupe-
ni pani profesorky Martiny Pivonkové ze Stfedni pedagogic-
ké skoly v Prachaticich a bylo milym pohlazenim a zastave-
nim v pfedvano¢ni dob¢. Na zavér jsme si spole¢né zazpivali
nékteré koledy a popovidali si u vyborného obcerstveni, které
ptipravili navzéajem vSichni.

Krasné a zdravé produkty firmy JUST ptivezla pani Eva
Zemanova a pan MUDr. Jan Dolezal z Pisku pro vsechny
zaméstnance Domova s pfanim, aby vSichni byli zdravi a
spokojeni v této pomahajici profesi. Jejich velkorysy dar byl
velikym ptekvapenim a dilezitym uvédoménim, jak je dule-
zité o své zdravi téla i ducha pecovat.

Vsem velké diky!

Klara Kavanova Muskova
Feditelka chellického Domova

Novoroc¢ni uctivani zivlu

V pondéli 6. 1. 2025 jsme se v STD poprvé v novém roce
seSli v plném poctu, a jako kazdy rok jsme podle staroslo-
vanské tradice uctili piirodni Zivly. OHEN jsme uctili tim,
7e jsme jej zapalili a fekli si o jeho vlivu na nase zivoty, kdy
je nam dobrym sluhou a kdy muzZe byt ale také zlym panem.
VZDUCH jsme uctili moukou, aby vitr nerozdmychal oheni a
nepolamal stromy. Liskové jadérko jsme hodili do naseho je-
zirka, abychom uctili VODU. VSichni jsme si také rozkrojili
jablko a byli jsme $t’astni, ze jsme v ném objevili hvézdicku,
ktera nam cely rok zajisti zdravi a §tésti. Poté jsme nékolika
jadérky obdarovali matku ZEMI. Tato oslava je v nasem Do-
mové oblibenou tradici a v§ichni jsme si ji moc uzili.

Zaméstnanci a uzivatelé STD

Nacviky v Socialni rehabilitaci napomahaji
na cesté k samostatnosti a sebehodnoté

Jedna ze socidlnich sluzeb prevence chelcického Domova se
jmenuje Socidlni rehabilitace, a musim fict, Ze je o ni velky
zéjem. Jedna se o socidlni sluzbu, kterd ma dvé podoby, a to
terénni a ambulantni.

Dalo by se jakousi ,parabolou® fici, Ze Socialni rehabi-
litace vede élovéka se zdravotnirn postiienim k pocho-
““““““ . Je to jednak ten,

- AP>DIZHTI
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,,$ kym pravé jsi, a zaroven jsi to i ty sam®. Vede k osamostat-
novani, ale pfedevsim k sebeucté a sebehodnoteé.

Socialni rehabilitace se zamétuje pfedevsim na podporu a
nacvik ¢innosti, jez umozinuji vedeni samostatného Zivota a
seberealizaci, a to riznymi zplsoby. Uceni se piistupem Ziti
v pfitomnosti je velmi u€inné a uzivatele to velice bavi.

Pii individualnich nacvicich, které v naSem Domové vede
kolegyné Jitka, probihaji nacviky dovednosti pro zvladani
péce o vlastni osobu, at’ uz v psychické, tak i fyzické hygie-
né, nacviky vateni, stolovani, nakupovani, finan¢ni gramot-
nosti, ndcvik trivia (Cteni, psani, pocitani), sobéstacnosti a
v podpote principi socidlniho zacleiovani (napf. obsluha
spotiebicl, péce o sebe sama, orientace v prostoru atd.). Ne-
chybi také vychovné, vzdélavaci a aktivizacni ¢innosti (napf.
nacvik telefonovani, mezilidska komunikace, zvladani ruz-
nych spolecenskych situaci, psychohygiena, relaxace i rizné
druhy rehabilita¢nich cviceni).

Kolegyné Jitka jezdi také za uzivateli do desatého ro¢niku
Specialni Skoly do Strakonic, ktefi se také individualné pfi-
pravuji na osamostatnéni po tomto poslednim ro¢niku. Vel-
mi oblibenou ¢innosti je nacvik vareni, ke kterému vyuzivaji
Skolni kuchynku.

Pfeji vSem uzivatelim v Socidlni rehabilitaci v chel¢ickém
Domové, aby méli dostatek trpélivosti s osamostatiiovanim

a nachazenim sebe, nebot’ to urcité stoji za to! A kolegynim
v této naro¢né socialni sluzbé dékuji za jejich obétavost, fle-
xibilitu a kreativnost.

Klara Kavanova Muskova, reditelka ChDsv.L

Spoluprace se spoleénosti
Galileo Corporation

Dékujeme spolecnosti Galileo Corporation za sponzorova-
ni a odborné vedeni nasich webovych stranek touto firmou
jiz mnoho let. Galileo Corporation ma filozofii zalozenou na
osobnim pfistupu ke kazdému zékaznikovi, vzajemné dlvére
a kvalité sluzeb.

L
oo

Dodava také nasemu Domovou informace pro feSeni digita-
lizace a komunikace samosprav a prispévkovych organizaci.
Dostali jsme také nabidku digitalni Gfedni desky pro ven-
kovni prostory Domova.

Dékujeme Galileo za podporu.

Eva BartoSova a Klara Kavanova Muskova

SPOLECENSKA RUBRIKA

V mésici lednu a unoru slavi vyznamné vyroc¢i

narozeni:
Irena Kellnerova Vaclav Kortus
Libor Janka Petr Valenta

Pavel Konvicka

Jubilantiim gratulujeme a prejeme hlavné pevné
zdravi, Stésti a osobni spokojenost.




POZVANKA NA VYROCNI CLENSKOU SCHUzI
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zapsaného spolku
MAJA-TVORIVE CHELCICE

Dovolte, abychom Vas timto pozvali na fadnou Vyroéni ¢lenskou schizi,

kde bychom chtéli zhodnotit nasi ¢innost uplynulého roku
a pfipravit program na dal$i obdobi tak,

aby spolecCensky, kulturni i sportovni Zivot v naSi obci byl jeSté pestiejSi.

CHELCICE

Program Vyro¢ni €lenské schiize z.s. Maja-Tvorivé Chelcice,
ktera se uskutecni v patek 7. brezna 2025 od 17.30 hod.
v Obecnim hostinci v Chel€icich
(v pfipadé nepfitomnosti nadpolovi¢ni vétsiny ¢lenu
je svolana nahradni schlize na 18 hod.):

Zahajeni, pfivitani pfitomnych a volba pfedsedajiciho vyro¢ni ¢lenské schize
Seznameni s programem schize

Volba zapisovatele, ovéfovatele zapisu a navrhové komise

Pfijeti novych ¢lenl spolku

Zprava o Cinnosti z.s. Maja-Tvofivé ChelCice v uplynulém ro¢nim obdobi
Zprava o hospodareni spolku za rok 2024

Zprava o podanych i pfipravovanych projektech spolku na r. 2025 a vyhled
na roky nasledujici

Navrh planu €innosti a kulturniho kalendare spolku

Navrh rozpoctu spolku a zmocnéni rady k pfipadnym zménam v planu
¢innosti a rozpoctu na r. 2025-2026 podle uspésnosti v podanych dotacnich
titulech

Prezentace Cinnosti jednotlivych klubl spolku

Diskuse k pfednesenym bodim programu a jejich schvaleni

Usneseni vyro¢ni ¢lenské schlize

Zavér

Za radu sdruzeni srde¢né zve

Ing. Kristyna Pluskalova, predsedkyné z.s. Maja-Tvorivé ChelCice

Clensky poplatek je 100 K& ro¢né&. Uhradit ho miiZete pii vyroéni lenské schizi 7.
bfezna 2025 nebo na ucet €. 200045035/0300. Zasilani pozvanek a informaci Vam
nabizime prostfednictvim e-mailu. Prosime o sdéleni Vaseho e-mailu na adresu Ing.
Kristyny Pluskalové kerry.rejzkova@seznam.cz.
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- Spolufinancovano ) ¥ ﬁ Projekt: Rozvoj komunitniho Zivota na Gizemi MAS Rozkvét

Klub Ctyilistek spolku Mdja-Tvoiivé Chelcice, z.s.

Vds zve na

DETSKY MASKARNI
~ KARNEVAL "

| "V sobotu 22.02.2025 |

Y 3

N

( od 14:00 hod.

v obvecnim hostinel v Chelcieich

\

Zveme vSechny déti a rodi¢e na zabavné odpoledne

pIné hudby a tance

k TeéSime se na krasné masky

Svoji ucasti souhlasite s pofizovanim fotografii a jejich pouZziti pro tucely
propagace projektu.
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